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TIPO FRECUENCIA

1 REBECA RINCÓN A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X
ENSOY 

RECOVERT
1 TOMA AL DÍA

2 ANA DELIA BAQUERO LEAL S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X
ENSOY 

RECOVERT
1 TOMA AL DÍA

3 OLINDA ROMERO A
MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X X X

ENSURE 

ADVANCED
1 VEZ AL DÍA

4 ILDA CAMARGO S BLANDA 1900 HIPOSÓDICA X EVITAR BEBIDAS OSCURAS

5 ARACELI  SOTO S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X X

6 MARÍA DE JESÚS GÓMEZ S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X X
ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ AL DÍA

7 OLGA MARINA 
HERNANDEZ 

HERNANDEZ
S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X X

8 EDUARDO SANTOS PINILLA SOTELO S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X X

9 CECILIA PAEZ HURTADO S BLANDA 1900 HIPOSÓDICA X

10 ROSA ELENA  JOVEL S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X X
ENSURE 

ADVANCED
1 VEZ AL DÍA

11 VICENTE BOTERO S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X
ENSOY 

RECOVERT 
1 VEZ AL DÍA

12 JOSÉ EUGENIO FLORES ROZO S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X X X

13 ALVARO  
SANABRIA 

CUBILLOS
S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X

ENSOY 

RECOVERT
2 VECES/DÍA

14 ISOLINA ESPARZA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ DÍA

15 EVA TULIA RODRIGUEZ A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X
ENSOY 

VAINILLA
2 VECES /DÍA

16 LEONOR GONZÁLEZ S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X X
ENSOY 

VAINILLA
2 VECES /DÍA

17 GLORIA LOPEZ S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X X

18 MARÍA DOLORES 
SARMIENTO 

PORRAS
S

MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X

ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

19 ANA OSMA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

20 EUSEBIA  RUIZ S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X

Persona mayor rechaza la 

sopa, por tanto ofrecer una 

porción adicional de cereal y 

tubérculo 

21 MARIA CLEMENCIA MACHUCA ROBLES A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA
ENSOY 

VAINILLA
2 VECES AL DÍA

22 MARÍA DEL CARMEN 
HERNANDEZ 

PARDO
S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X

23 ADELINA MARTÍNEZ MORA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ AL DÍA

24 FERNANDO GARCÍA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

25 YULL VALDES A
LIGERAMENTE 

ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X

ENSOY 

RECOVERT 
1 VEZ AL DÍA

26 WILSON 
ROMERO 

QUINTERO
BLANDA 1900 HIPOSÓDICA X

La persona mayor rechaza la 

sopa, ofrecer porción adicional 

de verdura 

27 CARLOS RUEDA S BLANDA 1900 HIPOSÓDICA X

28 NICOLAS PEDRO RAMIREZ A
MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X

ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

29 DOLORES FORERO A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

30 HERACLITO NEMOCON S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X X
ENSOY 

PREDIAL 
1 VEZ AL DÍA

31 LUIS ERNESTO GARCÍA PULIDO S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X

32 JORGE RICARDO PEÑA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X
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33 RIGOBERTO BELTRAN TORRES S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA

34 LUZ INEIRA PEREZ S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

35 MARÍA ROSAURA GUTIERREZ ORTÍZ A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ AL DÍA

36 BLANCA HIGUA A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ / DÍA

37
MARÍA 

CONCEPCIÓN 
GARCÍA S

LIGERAMENTE 

ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X X

ENSOY 

PREDIAL
1 VEZ AL DÍA

38 CAROLINA  NIÑO S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X

39 EDELMIRA 
CRIOLLO DE 

SUAREZ
S BLANDA 1900 HIPOSÓDICA X X

40 BENICIA CARDENAS S BLANDA 1900
HIPOSÓDICA 

RICA EN FIBRA
X

41 CARMEN ROSA 
FUENTES 

ZAMBRANO
S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA

42 ELVIRA ARDILA BLANDA 1900
HIPOSÓDICA 

RICA EN FIBRA
X X

43 VICTOR HUGO ROJAS S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

RECIVERT
1 VEZ/DÍA

44 VERÓNICA DÍAZ A
MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X X KETOKAL 2,5 1 VEZ/DÍA

45 LUCRECIA 
BENAVIDES 

VELASCO
S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X

ENSOY 
RECOVERT

1 VEZ/DÍA

46 ALICIA  MEDINA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA
ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ/DÍA

47 EVA MARÍA LEMUS A BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X X

48 CARMEN YANIRA 
HURTADO 

RODRÍGUEZ
A BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X

49 LUZ GUTIERREZ S BLANDA 1900 HIPOSÓDICA

50 MARÍA DEL CARMEN IBÁÑEZ S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA ENSOY VAINILLA 1 VEZ AL DÍA

51 JOSÉ BENJAMIN USMA MONTOYA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA

52 MARIA FLORINDA ROJAS S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X PROWHEY NET 2 VECES / DÍA NO CARNE DE CERDO

53 MONTES JUAN MANUEL S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X ENSOY RECOVER 1 VEZ AL DÍA

54 LUIS JESÚS MORA LÓPEZ S BLANDA 1900 HIPOSÓDICA X

55 ERNESTO TORRES A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X

56 ANA CECILIA 
PEDRAZA  DE 

SUAREZ
S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X ENSOY 1 TOMA

57 ZACARIAS  NIÑO GOMEZ S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA

58 HILDA CARO BALLÉN S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X

59 LUIS 
AUSIQUE 

GONZALEZ
S BLANDA 2127 HIPOSÓDICA

Persona mayor rechaza la 

sopa, por tanto ofrecer una 

porción adicional de cereal.

60 CARMEN MEDINA SUBA S
MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X X

ENSOY 

RECOVERT
2 TOMAS AL DÍA

61 MARÍA TERESA RAMOS TORRES S
MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X X X

ENSOY 

PREDIAL
1 VEZ/DÍA

62 BLANCA CECILIA CARVAJAL S
MODERADAMENT

E ESPESA
3000 HIPOSÓDICA X X

ENSOY 

DIABÉTICO
2 VECES/ DÍA

63 MARIA ETELVINA CASTILLO LARA S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X
ENSOY 

RECOVERT
1 TOMA

64 HILDA RANGEL A BLANDA 1900 HIPOSÓDICA

65 ROSANA ALARCÓN BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X
ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ/DÍA

66 BLANCA NELLY 
HERNANDEZ 

FARFAN
BLANDA 1900 HIPOSÓDICA

67 ADELIA  MUÑOZ BERNAL A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ/DÍA

68 MARÍA ILBERTA CUELLAR CASTRO S BLANDA 2127
HIPOSÓDICA 

RICA EN FIBRA
X X X

ENSOY 

RECOVERT
1 VEZ/DÍA

69 GLORIA HINCAPIE S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X X X
PULMOCARE 

237 ML 
1 VEZ/DÍA

70
MARIA 

CHIQUINQUIRA 
ORTEGA BLANDA 2127 HIPOSÓDICA X

71 MARÍA FANNY MUÑETÓN FRANCO S BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X
ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ/DÍA

72 BLANCA EMMA
SARMIENTO 

PORRAS
A BLANDA 3000 HIPOSÓDICA X X

ENSOY 

VAINILLA
1 VEZ/DÍA
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